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 wichtig zu wissen 

 

Diffuses großzelliges B-Zell-Lymphom (DLBCL) 

R-CHOP versus DA-EPOCH-R bei unbehandeltem DLBCL, CALGB/Alliance 50303 (Abstract 

LBA-469) https://ash.confex.com/ash/2016/webprogram/Paper97112.html    

 

Fragestellung  

Führt eine intensivere Chemoimmuntherapie mit Dosis-adjustiertem EPOCH (Etoposid, Prednison,  

Vincristin, Cyclosphosphamid, Doxorubicin) plus Rituximab zu einem besseren ereignisfreien Überleben? 

 

Hintergrund   

R-CHOP ist der Goldstandard bei Patienten mit DLBCL, in der GCB- und der ABC-Subgruppe, und auch 

bei anderen Formen aggressiver B-Zell-Lymphome. In einer multizentrischen Phase-II-Studie erreichte DA-

EPOCH-R ein ereignisfreies Überleben nach 4 Jahren von 81%. 

  

Ergebnisse   

Risikogruppe Kontrolle Neue 

Therapie 

N1 EFS2 

 

OS3 

 

DLBCL, unbehandelt R-CHOP DA-EPOCH-R 524 n. s. n. s. 

1 N - Anzahl Patienten;  2EFS – ereignisfreie Überlebensrate nach 4 Jahren, in %;   3OS – Gesamtüberlebensrate nach 4 Jahren, in %;  

 

Zusammenfassung der Autoren 

In der Gesamtgruppe zeigte sich kein Unterschied zwischen R-CHOP und DA-EPOCH-R in Bezug auf das 

ereignisfreie und das Gesamtüberleben. DA-EPOCH-R war mit höherer Toxizität und einer höheren 

Abbruchrate belastet.  

 

Kommentar 

R-CHOP bleibt der Stand beim DLBCL. Die Analyse von molekularen Subgruppen steht aus.  

https://ash.confex.com/ash/2016/webprogram/Paper97112.html

